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(descrizio) doping sport 
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Quando è 


Baba il 13 gennaio 1970 a Cesena, ed è morto il 14 
febbraio 2004... 
Vittorie? 


Molte vittorie, più importante nel 1998 nel giro d’Italia e tour de Fra 
‘om’e è finita la sua carriera? 


1a carriera è stata oscurata da accuse per doping, problemi legali... 


Com'’e è finita la sua carriera? 


Pantani era molto riservato e ha sempre cercato di 
mantenere una... 
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Cos'è il ce 

Maphia? sono delle sostanze che influenzano 

artificialmente... I ÙÙ pe 


Quali tipi di doping esistono? 
Steroidi, anabolizzanti, ormoni e stimolanti 


Cosa causa il doping alla salute? 
L'utilizzo di doping può causare danni in reversibili 


alla salute... 

Pantani fu coinvolto in un caso di 
Adogpiagifamoso ciclista pantani fu coinvolto in un 
caso di... 
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Che cosa è il ciclismo? 


Il ciclismo è uno sport che coinvolge la competizione di 
persone... 


Cosa richiede il ciclismo? 


il ciclismo richiede forza, resistenza e abilità 
tecnica... | | 
Quali tipi di ciclismo esistono? 


Su pista, su strada, mountain bike, bmx... 
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dICLISMO SU STRADA (CICLISMO SU PISTA MOUNTAIN BIKE 


* Ela forma di ciclismo più popolare 


* Coinvolge corse su strade 
asfaltate 

* Tour de France, giro d'Italia, 
vuelta a Espana 


* Livello 
amatoriale 
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dICLISMO SU STRADA (CICLISMO SU PISTA MOUNTAIN BIKE 


* Si svolge su un melodromo 


* Le Squadre sI dispongono il linea e SI 
alternano 

* dkm uomini/3km donne in minor tempo 
possibile 


e livello nazionale e Internazionale 
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dICLISMO SU STRADA (CICLISMO SU PISTA MOUNTAIN BIKE 


Google {arena 


e Sport dinamico e ad alta intensità con 
acrobazie 
e struttura biciclette bmx 


* Piste con curve ripide, salti, dossi e 
sezioni tecniche 


Oltra a competizioni anche attività 
ricreativa 
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dICLISMO SU STRADA (CICLISMO SU PISTA MOUNTAIN BIKE 


* Ciclismo in piste off-road 
* Cosa richiede? 


* Struttura biciclette 
MTB 

* Ci sono diversi percorsi nel 
mondo 
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Che cosa è il ciclismo? 


Il ciclismo è uno sport che coinvolge la competizione di 
persone... 


Cosa richiede il ciclismo? 


il ciclismo richiede forza, resistenza e abilità 
tecnica... | | 
Quali tipi di ciclismo esistono? 


Su pista, su strada, mountain bike, bmx... 
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Cos'è la resistenza? 
La resistenza fisica si riferisce alla capacità del corpo di... 


Come può essere? 
Aerobica o anaerobica 


Come si divide? 
Interna o esterna 
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